GRUGALAUF

® @ @ Laufend helfen

'28. Ap

2022

17 und 18 URE
Grugapark
EsSen

n ‘.
‘Anmeldung unter
www.grugalauf.ume.de

Teilnahmegebihr 10 EUR

2,5 km pro Runde
Wahle deine Rundenanzahl
selbst — ob Joggen, Walken
oder Gehen!
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