
In Kooperation mitSchirmherrschaftEine Veranstaltung der

Gemeinsam Laufen für den guten 
Zweck zugunsten der medizinischen 
Nothilfe für die Ukraine.

2,5 km pro Runde 
Wähle deine Rundenanzahl  
selbst – ob Joggen, Walken  
oder Gehen!

28. April  
2022 
17 und 18 Uhr 
Grugapark  
Essen
Anmeldung unter 
www.grugalauf.ume.de 
Teilnahmegebühr 10 EUR

Laufend helfen


