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9, 10 und 14:30 UhF"
Schiler- und -
Bambinilaufe

Jetzt anmelden und dabei sein!
www.grugalauf.ume.de

Am Nachmittag
Laufe fiir Jedermann

16, 17 und 18 Uhr

Joggen, Walken oder Gehen

Am Vormittag
Liufe fiir Kinder

Eine Veranstaltung der

® @ StiftungUniversitatsmedizin

Besonderes Angebot

Fir Kitas und Schulen
2,5 km oder 0,7 km pro Runde

Kinder und Jugendliche
kostenfrei

Lauf-Urkunde

5 unter der Schirmherrschaft von
b/ // Thomas Kufen
¥a Oberbiirgermeister der Stadt Essen

GRUGALAUF

® @ Laufend helfen

Fur den guten Zweck

Zugunsten der
Bewegungstherapie flir
krebskranke Kinder und
Jugendliche

In Kooperation mit

C
" \%) Universitatsmedizin Essen

GRUGAPARK
ESSEN



